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Münchenbuchsee

Gottesdienst 
Sonntag, 05. Oktober, 10 Uhr
Kirche Münchenbuchsee
Dominique Guenin, Pfarrer
Patrick Winistörfer, Organist

Gottesdienst
Sonntag, 12. Oktober, 10 Uhr
Kirche Münchenbuchsee
Claudia Buhlmann, Pfarrerin
Chrigu Gerber, Organist
mit Abendmahl

Andacht im Domicil
Donnerstag, 16. Oktober, 10 Uhr
Domicil Weiermatt
Dominique Guenin, Pfarrer
Chrigu Gerber, Musiker

Gottesdienst mit Musikgesellschaft 
Harmonie
Sonntag, 19.10.2025, 10:00 Uhr
Kirche Münchenbuchsee
"Dreiklang" mit Tobias Zehnder, Pfarrer. 
Anschliessend Matinée-Konzert und 
Pasta Plausch im Kirchgemeindehaus.
mit Ka� ee

Fyre mit de Chlyne
Samstag, 25.10.2025, 10 Uhr
Kirche Münchenbuchsee
Ökumenische Feier für Kleinkinder und 
Angehörige
Martin Stüdeli, Pfarrer, und Team

 KIRCHGEMEINDE
 MÜNCHENBUCHSEE-MOOSSEEDORF

Co-Präsidium Kirchgemeinderat: Hans-Ulrich Wegmüller, 079 607 13 04, hansulrich.wegmueller@kige.ch
   André Bienz, 079 765 39 89, andre.bienz@kige.ch

Leitung Verwaltung:  Monika Schaniel, 031 859 79 35, monika.schaniel@kige.ch

Redaktion und Sekretariat: Janine Renggli, 031 869 59 60, janine.renggli@kige.ch

Reservationen Münchenbuchsee: Andreas Mani, Münchenbuchsee, 031 869 27 08, andreas.mani@kige.ch

Reservationen Moosseedorf: Jacqueline Willi, Moosseedorf, 079 531 23 29, jacqueline.willi@kige.ch

Münchenbuchsee

Ka�  -Trä� 
jeden Dienstag, 9 - 11 Uhr und
jeden Sonntag, 14 - 16 Uhr
Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee

GOTTESDIENSTE VERANSTALTUNGEN

KOLUMNE

In einen anderen Rythmus fi nden

Gottesdienst

Dreiklang
Mit der Harmonie Münchenbuchsee
unter der Leitung von Beni Brawand.

Erster Klang: 10 Uhr, Gottesdienst in der Kirche
Zweiter Klang: 11.30 Uhr, Matinée-Konzert im 
KGH Dritter Klang: Pasta Plausch im KGH

 Sonntag, 19. Oktober 2025 

Ort: Kirche Münchenbuchsee
Datum: Sonntag, 19. Oktober 2025 | 10 Uhr
Worte: Tobias Zehnder
Musik: Harmonie Münchenbuchsee, Leitung Beni Brawand
Besucher*innen erhalten einen Getränkebon für den anschliessenden 
Pasta Plausch.

Ort: Unterrichtszimmer, Kirchgemeindehaus Moosseedorf
Datum: Dienstag, 14. Oktober 2025
Zeit: 19.30 Uhr
Kontakt: Henny Aeschbacher, hendrika@bluewin.ch

Lesegruppe

Wir lesen

Im Traum höre ich 
Dich spielen
von Lisa Genova
Neue Leser*innen sind herzlich willkommen. 

Dienstag, 14. Oktober 2025 

Kirchenmusikalischer
Abend

Monatslieder 2026

Wir nehmen uns wieder einen Abend Zeit, um die Monatslieder für 
das nächste Jahr kennen zu lernen und die Auswahl bei Bedarf auch 
noch anzupassen. Zusätzlich widmen wir sicher auch den Songs für 
die Pop-Gottesdienste sowie den Gesängen im Jubilate ein Ohr.

 Montag, 20. Oktober 2025 

Ort: Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee
Datum: Montag, 20. Oktober 2025 | 19.30 Uhr
Leitung: Chrigu Gerber

Ort: Kirchgemeindehaus Moosseedorf
Datum: Montag, 13. Oktober 2025 | 14 Uhr

Sicherheit im Alltag
Informationen von der Police Bern
über Enkeltricks, Taschendiebstahl, Fakemails usw.

Senior*innen-
nachmittag
Montag, 13. Oktober 2025 

Manchmal habe ich das Gefühl, 
unsere Tage rasten wie auf 
Schienen davon. Termine reihen 
sich an Termine, Mails und Post 
erinnern an Unerledigtes, die To-do-
Liste wächst schneller, als man sie 
abarbeiten kann. Und selbst in der 
Freizeit meldet sich das Gefühl,     
etwas «Sinnvolles» tun zu müssen: 
Sport treiben, gesünder essen, die 
Wohnung optimieren, an uns selbst 
arbeiten. Es ist, als ob das Leben in 
den Sog einer ständigen Verbesse-
rungsmaschinerie geraten wäre. 
Auf einer Linie, die nur eine Rich-
tung kennt: nach vorne, schneller 
und effi zienter.

Im Gegensatz dazu feiert das 
Kirchenjahr die Wiederkehr des 
ewig Gleichen. Es stellt uns nicht in 
die Zielgerade von Beschleunigung 
und Entwicklung. Mit seinen Fest-
zeiten nimmt es uns mit in eine 
Ordnung, die älter ist als wir selbst 
und weit über uns hinauszielt. Es 
lädt uns ein, im Alltag innezuhalten. 
Gerade jetzt, wenn die Tage kürzer 
werden, wenn die Hitze des 
Sommers nachlässt und wir wieder 
mehr ins Haus zurückkehren, 
wächst unser Bedürfnis nach Ruhe. 
Die Feste der Kirche könnten uns 

dabei unterstützen: Erntedank, Al-
lerheiligen, Advent, Weihnachten, 
Dreikönige, dann die anschliessen-
de Fastenzeit, Ostern und Pfi ngsten 
– sie bilden eine Abfolge, die nicht 
Produktivität steigern will, sondern 
Zeit und Raum schenkt. In einer 
Welt, die unablässig nach vorne 
drängt, sind die wiederkehrenden 
Feste der Kirche wie Haltestellen 
am Weg.

Und doch fällt es uns nicht einfach, 
die Feste als das zu nehmen. Wir 
geraten nur allzu schnell unter 
Druck. Wir denken uns passende 
Geschenke aus, richten die Woh-
nung gemütlich ein oder nehmen 
uns ein richtiges Festessen vor. Wir 
schaffen es tatsächlich immer 
wieder, gerade auch die «ruhige» 
Zeit zu einer Hochblüte von Stress, 
Ärger und Erwartungen auszubau-
en. Da sind wir als Kirche nicht aus-
genommen. Die Anlässe im kirchli-
chen Alltag jagen sich schier gegen 
das Jahresende.

Nun, ich bin kein Moralist. Mich in-
teressiert weniger das, was wir viel-
leicht falsch machen. Mich interes-
siert vielmehr, welcher positive, 
lebensbejahende Kern in unseren 

Handlungen steckt. Gott ist immer 
da. Mittendrin. Wenn wir uns mitten 
in unserem Alltag öffnen, bemerken 
wir, dass sogar in unserem Stress 
ein Kraftmoment liegt. Wir engagie-
ren uns, weil wir etwas beitragen 
wollen und überzeugt sind, dass das 
etwas bringt. Wir kaufen Geschen-
ke, weil wir Freude machen wollen. 
Wir treffen uns mit Menschen – so-
gar mit Arbeitskolleg*innen oder 
Familienmitgliedern, mit denen wir 
vielleicht das «Heu nicht auf der 
gleichen Bühne» haben – weil wir 
uns grundsätzlich verbunden 
fühlen. Wir zünden Kerzen an, weil 
wir Licht ins Dunkel bringen wollen.

Wir suchen in allem eigentlich nach 
gelingenden Bezügen und können 
sogar in Anstrengungen zu unserer 
Lebendigkeit fi nden. Nehmen wir 
uns also nicht einfach vor, etwas 
nicht tun zu dürfen, sondern schau-
en wir auf das, was wir mit unserem 
Tun suchen: Verbundenheit, 
Menschlichkeit und Licht. Wenn wir 
aus dieser Mitte heraus agieren, 
kann es allmählich weihnachtlich 
werden in uns und über uns hinaus. 
MARTIN STÜDELI

Gottesdienst in Münchenbuchsee
Sonntag, 26. Oktober, 10 Uhr
Kirche Münchenbuchsee
Martin Stüdeli, Pfarrer
Chrigu Gerber, Organist

Jubilate
Freitag, 31. Oktober, 19 Uhr
Kirche Münchenbuchsee
Liturgische Abendfeier in Anlehnung an 
das Taizé-Gebet.
Thomas Josi, Pfarrer
Chrigu Gerber, Organist

Moosseedorf

Kulturreise
nach Belgien
7. bis 12. Oktober 2025

Die altniederländische Kunst im Zeichen eines kulturellen Aufbruchs

Im Mittelpunkt dieser Kulturreise steht die altniederländische Malerei – eine der faszinierendsten 
Kunstentwicklungen Europas. Sie markiert den Übergang zwischen der mittelalterlich gotischen 
Bildsprache zu einem realitätsnahen und individualisierten Ausdruck, der sich in den Niederlanden 
parallel zur Frührenaissance Italiens vollzog. Wir gehen den Spuren dieses epochalen Umbruchs in 
den Städten Löwen, Brügge, Antwerpen und Gent nach.

Auf Stadtrundgängen erkunden wir die kulturellen und gesellschaftlichen Hintergründe dieses
Wandels – und lernen dabei nicht nur die Geschichte Belgiens kennen, sondern einen entscheiden-
den Wendepunkt abendländischer Geschichte.

Begleitende Unterlagen unterstützen unsere Entdeckungen vor Ort. Wer sich im Vorfeld näher mit 
dem Thema vertraut machen möchte, ist zu zwei Kursabenden in Münchenbuchsee herzlich ein-
geladen (10./17. September, 18.30 Uhr). Bei der Hinfahrt machen wir Halt in Metz, auf der Rück-
fahrt in Colmar. Diese beiden Zwischenhalte lockern die langen Reisetage auf und umrahmen mit 
herausragenden Meisterwerken des Mittelalters das Thema unserer Kulturreise am ersten und am 
letzten Tag.

Anmeldungen bis 10. Septemeber 2025, bei Martin Stüdeli, kontakt@2dbild.ch, oder schriftlich an 
Martin Stüdeli, Dalmaziquai 77, 3005 Bern

Weitere Informationen zu Inhalten und Kosten finden Sie in unseren Kirchgemeindehäusern oder 
auf www.kige.ch.

Kulturreise nach Belgien
Dienstag, 07. Oktober bis 12. Oktober

Informationsabend «Leben nach 60»
Demenz geht uns alle an
Montag, 13.10.2025, 19 Uhr
Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee

Kirchenmusikalischer Abend
Montag, 20.10.2025, 19:30 Uhr
Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee
Wir nehmen uns wieder einen Abend Zeit, 
um die Monatslieder fürs nächste Jahr 
gemeinsam kennenzulernen.

Predigtaustausch
Mittwoch, 22.10.2025, 19 Uhr
Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee
Wir diksutieren über die Predigt vom letz-
ten Sonntag.

Truursuppe
Mittwoch, 29. Oktober, 18 Uhr
Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee

Glaube3 - Christliche Themen im 
Austausch
Mittwoch, 29.10.2025, 19 Uhr
Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee
Thema: Schöpfer, Sohn und Geistkraft

Moosseedorf

Nachmittag für Senior*innen
Montag, 13.10.2025, 14 Uhr
Kirchgemeindehaus Moosseedorf
Sicherheit im Alltag. Enkeltricks, 
Taschensdiebstahl, Fakemails usw.

Filmabend: Helden im Alltag
Dienstag, 14. Oktober, 19:30 Uhr
Kirchgemeindehaus Moosseedorf
Wir schauen "I, Daniel Blake" von 
Ken Loach, 2016

Lesegruppe
Dienstag, 14. Oktober, 19:30 Uhr
Kirchgemeindehaus Moosseedorf
Wir lesen «Im Traum höre ich Dich spie-
len» von Lisa Genova.

Kindersingen Piccoli Café
Mittwoch, 15. Oktober, 09:30 Uhr
Kirchgemeindehaus Moosseedorf

Wanderung für Senior*innen
Mittwoch, 22. Oktober
Tre� punkt: Dorfplatz Moosseedorf

Mir singe...
Mittwoch, 22. Oktober, 10 Uhr
Kirchgemeindehaus Moosseedorf

Kindersingen Piccoli Café
Mittwoch, 29. Oktober, 09:30 Uhr
Kirchgemeindehaus Moosseedorf

Gottesdienst

In der 
Kirche 
Moosseedorf

 Sonntag, 5. Oktober 2025 

Ort: Kirche Moosseedorf
Datum: Sonntag, 5. Oktober 2025 | 10 Uhr
Worte: Anita Masshardt
Orgel: Chrigu Gerber

Sonntag, 05. Oktober, 10 Uhr
Kirche Moosseedorf
Anita Masshardt, Pfarrerin
Chrigu Gerber, Organist

Pop-Gottesdienst
Sonntag, 19. Oktober, 19:30 Uhr
Kirchgemeindehaus Moosseedorf
Kathrin Brodbeck, Pfarrerin
Chrigu Gerber, Musiker
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von Gottesdiensten

Aktion Weihnachtspäckli CHF 255.28
Ärzte ohne Grenzen CHF 282.15
Freidensorganisation CHF 229.00
HEKS " Flüchtlingsdienst" CHF 310.84
HEKS "Nothilfe Ostafrika" CHF 564.49
Kirchl. Gassenarbeit CHF 246.20
Ref. Kirche "Bibelsonntag" CHF 478.68
Tischlein deck dich CHF 152.79

von Trauerfeiern

Frauenverein CHF 538.20
Harmonie CHF 162.50
Musikschule  CHF 162.50

von Trauungen
Kinderhospiz Bern CHF 102.20

Bestattungen
Bogni Fritz, geb. 1936
Leuenberger Urs Hermann, geb. 1952
Perrin Katja, geb. 1963
Reusser-Weber Liselotte, geb. 1963

Taufen
König Levia geb. 2024 
Meyer Laurin geb. 2025 
Moggi Luay, geb. 2024
Rebora Leana, geb. 2025
Wüthrich Ilario Moreno geb. 2025

KIRCHLICHE HANDLUNGEN AUGUST

KOLLEKTEN AUGUST

MONATSLIED

Senior*innen-
wanderung

Les Reussilles – La Theurre

 Mittwoch, 22. Oktober 2025

Treffpunkt: Dorfplatz Moosseedorf 08.05 Uhr

Wanderroute Gruppe 1: Wanderung von Les Reussilles nach La Theurre
ca. 3 Std., ca. 9,5 km. Sehr wenig Asphalt, aber viel Natur- & Wald-
weg. Ca. 190 m Höhendifferenz.

Wanderroute Gruppe 2:

Gemeinsames Zvieri:

Ausrüstung: 

Ende: 
Kosten: 
Versicherungen:
Anmeldungen bis: 

Wanderung von La Chaux-des-Breuleux nach La Theurre
ca. 6,8 km. Sehr wenig Asphalt, aber viel Natur- & Waldweg.  
Ca. 110 m Höhendifferenz. Mit Pausen sind wir ca. 2,30 Std. 
unterwegs.

Gemeinsames «zVieri» im Restaurant „Auberge de la Couronne",  
La Theurre
Verpflegung,	genügend	Trinkflüssigkeit,	gute	Schuhe,	Sonnen-/	
Regenschutz,	persönliche	Notfallmedikamente,	Mückenschutz	und	
Wanderstöcke empfohlen! 

ca. 17.35 Uhr
ca. CHF 38.00 Basis Halbtax 
Sache der Teilnehmenden
Montag, 20. Oktober 2025, 12.00 Uhr bei:
Alain Vorpe | 076 507 73 23
Beat Zesiger |  078 681 38 33

Neue Mitwandernde sind immer herzlich willkommen!

Ort: Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee
Datum: 29. Oktober | 19. November |  3. Dezember, jeweils um 19 Uhr, 1,5 h
Besonderes: Am 3. Dezember gibt es anschliessend einen kleinen Umtrunk
Kontakt: Tobias Zehnder | 079 786 21 59 | tobias.zehnder@kige.ch

Glaube3

Thema: Schöpfer, Sohn und Geistkraft
Abschluss des Predigtaustauschs mit Tobias Zehnder. 
Es bleiben nicht mehr viele gemeinsame Gottedienste mit Gelegenheit 
zum anschliessenden Austausch. Deshalb widmen wir uns an drei Aben-
den dreifaltigen Herzstücken des christlichen Glaubens. Nach einem kur-
zen Input steht das gemeinsame Gespräch im Mittelpunkt.

Weitere Termine
Mittwoch, 19. November | Glaube, Hoffnung und Liebe
Mittwoch, 3. Dezember | Gestern, Heute und Eschata

Weder Vorkenntnisse noch Anmeldung nötig. 
Die Abende können einzeln besucht werden.

 Mittwoch, 29. Oktober 2025 

RG 544 

Des Jahres schöner 
Schmuck entweicht
Seit dem 15. Jahrhundert verbreiten 
die Bänkelsänger die Moritat vom 
„Lindenschmid“, einem Raubritter, 
der sein Unwesen in der Pfalz treibt 
bis er im Frankenthaler Wirtshaus 
überlistet und zusammen mit 
seinem Sohn von der Obrigkeit 
gnadenlos hingerichtet wird.

Der Schauer in den Knochen ist 
dann auch garantiert, wenn Georg 
Grünwald 1530 daran erinnert, in-
dem er auf die selbe Weise von der 
Vergänglichkeit menschlichen 
Strebens singt: „Kommt her zu 
mir…all, die ihr seid beschwert nun, 
mit Sünden hart beladen!“

Hundert Jahre später dreht Jakob 
Fabricius den Spiess buchstäblich 
um und dichtet für die Schlacht bei 
Lützen 1632 für das protestantische 
schwedische Heer dazu den Text 
„Verzage nicht, du Häufl ein klein, 
obschon die Feinde willens sein, 
dich gänzlich zu verstören…“

So viel Grusel hat die wunderschöne 
Melodie aber nicht verdient. Zum 
Glück trägt sie in unserem Gesang-
buch nun ein bilderreiches Sinn-Ge-
dicht zum Herbst und mausert sich 
so regelrecht zu einer melancholi-
schen Abschieds-Sinfonie. 
CHRIGU GERBER

Hochzeiten
Melanie und Lars Mischler

Filmabend - Helden im Alltag
Dienstag, 14. Oktober, 19.30 Uhr im Kirchgemeindehaus Moosseedorf

Der 59-jährige Daniel Blake hat sein 
Leben lang als Schreiner in Newcastle
gearbeitet. Nach einem Herzinfarkt darf 
er seinen Beruf nicht mehr ausüben.
Einen anderen Job zu fi nden, ist schwie-
rig. So ist er zum ersten Mal auf staatli-
che Hilfe angewiesen. Auf seiner Odyssee 
durch die Instanzen der Ämter lernt er die 
alleinerziehende Katie und ihre beiden 
Kinder kennen. Gemeinsam kämpfen 
Daniel und Katie gegen die Fallstricke der 
Bürokratie.

Der britische Altmeister Ken Loach hat 
ein berührendes Sozialdrama gescha� en.
Ein witziger, wütender und zutiefst 
ehrlicher Film.

I, Daniel Blake
Ken Loach, 2016, 100’ (Grossbritannien)

So können Sie mithelfen:
Sammelaktion im Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee
Freitag, 30. Oktober bis Donnerstag, 6. November
Gesammelt werden: Mützen, Wollsocken, Handschuhe, Schals 
(für Erwachsene und Kinder) sowie schöne Grusskarten ohne Text.
Wir sind vor Ort – Sie spenden vor Ort
Samstag, 8. November, 9.00–15.00 Uhr, Coop Münchenbuchsee
Gemeinsam kaufen wir Produkte und packen sie in Pakete, die direkt nach 
Osteuropa gehen.
Abgabe ganzer Päckli
Monika Kinzel nimmt ihr Paket an folgenden Terminen im Kirchgemeindehaus 
Münchenbuchsee entgegen:
  Dienstag, 11. November 9 - 11 Uhr
  Freitag, 14. November 9 - 11 Uhr
  Dienstag, 18. November 7 - 19 Uhr
  Freitag, 21. November 14- 17 Uhr
Benefi zkonzert am 9. November um 17 Uhr im Kirchgemeindehaus
Konzert der Kinder- und Jugendchöre und des Instrumentensembles der Musikschule

Sie können auch spenden per Einzahlungsschein an:
Evang.-ref. Kirchgemeinde, 3053 Münchenbuchsee,
IBAN-Nr. CH64 0900 0000 3001 7403 0; Zahlungszweck Weihnachtspäckli 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung – jedes Päckli bringt Freude!

Pop-Gottesdienst

Gottesdienst einmal anders
Interaktiv, lebendig und mit moderner Musik.

 Sonntag, 19. Oktober 2025 

Ort: Kirche Moosseedorf
Datum: Sonntag, 19. Oktober 2025 | 10 Uhr
Worte: Kathrin Brodbeck
Orgel: Chrigu Gerber

Weihnachtsspiel 
«Die Weihnachts-
geschichte»
Grosse Aufregung in Nazareth: Der 
Kaiser befi ehlt eine Volkszählung! 
Maria und Josef müssen nach Bethlehem reisen. Auch Sterndeuter, Wüstentiere, Hir-
tinnen und Hirten machen sich auf den Weg. Was Maria und Josef unterwegs alles erle-
ben? Finde es heraus und melde dich an. 

Alle Kinder ab Kindergarten bis zur 6. Klasse sind herzlich eingeladen mitzumachen. 
Spielst du gerne Theater, machen dir Tanzen und Singen Freude, willst du mithelfen 
beim Bühnenbild? Wir freuen uns über deine Anmeldung! 
Proben:  Samstag, 8. November 9 - 12 Uhr 
  Samstag, 15. November 9 - 12 Uhr
  Samstag, 22. November 9 - 15 Uhr
  Samstag, 6. Dezember 9 - 12 Uhr
  Samstag, 13. Dezember 9 - 12 Uhr
Au� ührung:  Sonntag, 14. Dezember 10 Uhr

Erwachsene, die uns unterstützen möchten, können das sehr gerne tun: Wir suchen 
für alle Daten Personen, die das Znüni vorbereiten. 
Melden Sie sich bei Kathrin Brodbeck: kathrin.brodbeck@kige.ch

Anmeldung
Vorname, Name, Geburtsdatum, Klasse/Kindergarten. Anmeldung bis zum 27. Oktober 
an: kathrin.brodbeck@kige.ch 
Falls sich viele Kinder anmelden, behalten wir uns vor, eine Obergrenze festzulegen.

Aktion Weihnachtspäckli
Auch dieses Jahr beteiligen wir uns zusammen mit dem 
Evangelischen Gemeinschaftswerk und der katholischen 
Pfarrei an der Aktion Weihnachtspäckli für bedürftige Kin-
der und Erwachsene in Osteuropa.

Montag, 13. Oktober 2025
19.00 Uhr
Kirchgemeindehaus Münchenbuchsee

DEMENZ GEHT UNS ALLE AN
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Ort: Kirchgemeindehaus Moosseedorf
Anmeldungen: Vorname, Name, Geburtsdatum, Klasse/Kindergarten bis zum 27. Oktober an 
Kathrin Brodbeck. Falls sich sehr viele Kinder anmelden, behalten wir uns vor, eine 
Obergrenze festzulegen. 
Kontakt: Kathrin Brodbeck  | 031 859 03 58 | kathrin.brodbeck@kige.ch

KiK im Advent

Grosse Aufregung in Nazareth: Der Kaiser befiehlt eine Volkszählung! Maria 
und Josef müssen nach Bethlehem reisen. Auch Sterndeuter, Wüstentiere 
und Hirt*innen machen sich auf den Weg. Was Maria und Josef unterwegs 
alles erleben? Finde es heraus und melde dich an. 

Alle Kinder ab Kindergarten bis zur 6. Klasse sind herzlich eingeladen mit-
zumachen. Spielst du gerne Theater, machen dir Tanzen und Singen Freu-
de, willst du mithelfen beim Bühnenbild? Wir freuen uns über deine Anmel-
dung! Alle Daten und weitere Informationen findest Du auf der Rückseite.

 November und Dezember 2025 


